
Jak získat lázeňský pobyt hrazený zdravotní poiištovnou? 

1. Začněte u lékaře
Prvním krokem je konzultace s praktickým nebo odborným lékařem (např. ortopedem, neurologem, revmatologem apod.), který Vás 
léčí s konkrétními zdravotními obtížemi. 
Návrh na lázeňskou péči může vystavit buď váš praktický lékař na základě doporučení specialisty, nebo odborný lékař přímo. 

2. Typ pobytu a jeho financování
Lékař na základě diagnózy navrhne vhodný typ lázeňské péče. Výběr lázeňského hotelu provádíte Vy jako klient. 
Můžete si zvolit hotel, který preferujete, pokud odpovídá Vaší indikaci a má smlouvu s Vaší zdravotní pojišťovnou. 

Existují dvě formy lázeňské péče: 

• Komplexní lázeňská péče (KLP)
Zdravotní pojišťovna hradí léčebné procedury, ubytování i stravu.
Pobyt obvykle trvá 21 nebo 28 dní a je součástí pracovní neschopnosti.

• Příspěvková lázeňská péče (PLP)
Zdravotní pojišťovna hradí pouze léčbu, ubytování a stravování si pacient hradí sám.
Tento typ pobytu trvá zpravidla 14 nebo 21 dní a čerpá se v rámci dovolené.

Pokud si přejete absolvovat lázeňský pobyt u nás, je nezbytné, aby lékař do návrhu uvedl: 
Hotelis - Františkovy Lázně. Jen tak k nám může být návrh po schválení pojišťovnou přidělen. 

3. Schvalování návrhu zdravotní pojišťovnou
Vyplněný návrh předáte zdravotní pojišťovně, kde jej posoudí revizní lékař. Pokud návrh schválí, je odeslán přímo do lázeňského 
zařízení. Následně už vás budeme sami kontaktovat s termínem a informacemi o pobytu. 

4. Co dělat v případě zamítnutí?
Pokud pojišťovna návrh neschválí, máte právo podat odvolání. Pokud by ani to nevyšlo, nemusíte se lázeňské péče vzdávat. 
Nabízíme širokou škálu samopláteckých pobytů zaměřených na prevenci i regeneraci. Doporučujeme sledovat naše webové stránky 
www.hotelis.cz, kde najdete nejlepší ceny. 
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